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Es wird bestatigt, dass

Katharina Stephan

Yogalehreraus- und — Weiterbildungen im Gesamtumfang von tber 500 Stunden (4 60 Min)
erfolgreich absolviert hat und damit auBergewohnlich hohe Lehrkompetenz im Bereich des
Yoga erworben hat. Sie ist damit zum Tragen des Titels

Yoga-Lehrerin (YAA-500)

berechtigt.

Es wurden folgende Aus- und Weiterbildungen besucht:

Yogalehrer-Ausbildung Leutasch 2013/14
Weiterbildung Hatha Yoga Special 2015
Meditationslehrer — Ausbildung St. Johann 2024

Asato Ma Sat Gamaya
Tamaso Ma Jyotir Gamaya
Mrityor Ma Amritam Gamaya

Dechantskirchen, am 20. November 2024
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Arjuna P. Nathschlager, Institutsleiter
Yoaa-Akademie Austria
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